Wskazoéwki do wniosku dla wnioskodawcow
ubiegajacych sie o skierowanie na leczenie odwykowe os6b naduzywajacych alkoholu

Art. 24 Ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi
z dnia 26 pazdziernika 1982 r.

Osoby, ktére w zwigzku z naduzywaniem alkoholu powoduja rozklad zycia

rodzinnego, demoralizuja maloletnich, uchylaja sie od pracy albo systematycznie

zaklocaja spokdj lub porzadek publiczny, kieruje sie na badanie przez biegtego w celu
wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i wskazania rodzaju zakladu
leczniczego.

Art. 25 Ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi
z dnia 26 pazdziernika 1982 r.

Na badanie, o ktéorym mowa w art. 24, kieruje Komisja Rozwiazywania Probleméw

Alkoholowych wtasciwa wedlug miejsca zamieszkania lub pobytu osoby, ktorej

postepowanie dotyczy, na jej wniosek lub z wlasnej inicjatywy.

Zadaniem Komisji jest podejmowanie dzialaii zmierzajacych do poddania sie
leczeniu odwykowemu 0s6b uzaleznionych od alkoholu. Wniosek do Komisji moze
zlozy¢ np. rodzina osoby uzaleznionej, zaklad pracy, policja, pedagog, kurator, lekarz
lub pielegniarka, pracownik socjalny itp.

Podstawa do rozpoczecia procedury jest dobrze uzasadniony wniosek.
Uzasadnienie musi zawiera¢ przestanki wynikajace z art. 24 Ustawy, moéwiace
o destrukcyjnym zachowaniu w zwigzku z naduzywaniem alkoholu. Wazne, by
dokladnie opisa¢ na czym to zachowanie polega.

Im lepiej umotywowany wniosek tym skuteczniej i szybciej mozna
przeprowadzi¢ rozmowe motywujaca do podjecia leczenia bez zbierania dodatkowych
informacji. Jezeli wskazujemy na rozklad zycia rodzinnego, demoralizacje nieletnich,
uchylanie sie¢ od pracy iutrzymywania rodziny, zakl6canie porzadku publicznego -
konieczne jest opisanie przykltadéw takich zachowan oraz okreslenie w czasie zdarzen
lub od kiedy taka sytuacja trwa.

W uzasadnieniu nalezy opisaé sytuacje, np. mozna podac:

— od ilu lat osoba zglaszana naduzywa alkoholu, jak problem ten wyglada
w ostatnim czasie, czy upija si¢, czy wystepuja ciggi alkoholowe, ile jest dni
przerwy pomiedzy ciagami,

— jak zachowuje sie bedac pod wplywem alkoholu - szczegétowo opisac co robi,

— jak zachowuje si¢ w miejscach publicznych, np.: na ulicy, na klatce schodowej itp.

— czy zneca sie psychicznie lub fizycznie - jesli tak to opisa¢ szczegélowo w jaki
sposob:

e przemoc fizyczna to np.: popychanie, szarpanie, uderzanie, pobicia
e przemoc psychiczna to np.. grozby i zmuszanie do wycofania sie

z rozpoczetych spraw, zastraszanie pogardliwe uwagi, wyzwiska, upokarzanie,

kontrolowanie rozméw telefonicznych i wyj$¢ z domu, zmuszanie do pracy

zawodowej lub uniemozliwianie jej podjecia, zmuszanie do proszenia

o pienigdze na zycie, ukrywanie dochodéw, straszenie popelnieniem

samob0jstwa, itp.

e przemoc seksualna to np.: wymuszanie wspoélzycia w takiej formie, ktéra nie
odpowiada partnerce/partnerowi, zmuszanie do nierzadu, czyny lubiezne.



— czy osoba zglaszana pracuje i czy lozy na utrzymanie rodziny, domu - jesli nie
pracuje to podac czy jest emerytem, rencista, osoba bezrobotng oraz czy podejmuje
prace dorywcze,

— kto zamieszkuje razem z osoba zglaszang, jesli sa to nieletni to poda¢ w jakim
wieku,

— czy wobec osoby zglaszanej przeprowadzane byly interwencje policji, jeéli tak to
kiedy i czym sie zakonczyly,

— czy osoba zglaszana leczyla sie¢ w przesztosci odwykowo, jesli tak to w jakim trybie
i do kiedy,

— czy wobec osoby zglaszanej toczy sie lub toczylo sie wg wiedzy wnioskodawcy
postepowanie sadowe lub na policji np. za znecanie, za jazde pod wplywem
alkoholu - jesli tak to kiedy i czym sie zakoriczyto,

— inne informacje w sprawie, ktére chciatby poda¢ wnioskodawca.

Uzasadnienie moze zawiera przykladowy opis sytuaciji:

maz / zona od (ilu) lat naduzywa alkoholu, a w ostatnim czasie (od kiedy) ma ciagi
alkoholowe i bardzo krotkie okresy trzezwosci. Nie interesuje sie rodzina, nocuje
poza domem ( kiedy to mialo miejsce ), nie lozy na utrzymanie dzieci (od kiedy), nie
uczestniczy w prowadzeniu gospodarstwa domowego (kto utrzymuje rodzine),
podczas upojenia alkoholowego bije dzieci, niszczy sprzety, wynosi sprzety z domu,
stosuje przemoc (wskazaé formy przemocy i w stosunku do kogo (zona, maz, dzieci,
rodzice itp.), Swiadkéw lub fakty, ktore zglaszano policji, czy byly interwencje, czy
wskazany we wniosku byl karany za podobne czyny w przeszlosci).

Do wniosku mozna dotaczy¢ dowody przemocy fizycznej (obdukcje, zaswiadczenia
lekarskie).



